
Bakea, zuzentasuna igorri mundura, Jauna. 
Zure sortzeak gutarat ekar poza, zoriona. 

  
Zato Jauna, zato lurrerat ! Zure herri  hau salbatzerat 
Zato Jauna, zato lurrerat !Z ure herri hau Salbatzerat ! 

 

Makurretarik zuzendu, gaitz bidetarik urrundu 
Gure kateak kraskatu, bide ilunak argitu. 

 

Desterratuei herrira, gose direneri ogia. 
Salba zaguzu mundu, ager zure salbamena.   Évangile de Jésus Christ selon st 

Matthieu 24,37-44 
 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : 
« Comme il en fut aux jours de Noé, ainsi en 
sera-t-il lors de la venue du Fils de l’homme. 
En ces jours-là, avant le déluge, on mangeait 
et on buvait, on prenait femme et on prenait 
mari, jusqu’au jour où Noé entra dans 
l’arche ; les gens ne se sont doutés de rien, 
jusqu’à ce que survienne le déluge qui les a 
tous engloutis : telle sera aussi la venue du 
Fils de l’homme. Alors deux hommes seront 
aux champs : l’un sera pris, l’autre laissé. 
Deux femmes seront au moulin en train de 
moudre : l’une sera prise, l’autre laissée. 
Veillez donc, car vous ne savez pas quel jour 
votre Seigneur vient. Comprenez-le bien : si 
le maître de maison avait su à quelle heure 
de la nuit le voleur viendrait, il aurait veillé et 
n’aurait pas laissé percer le mur de sa 
maison. Tenez-vous donc prêts, vous aussi : 
c’est à l’heure où vous n’y penserez pas que 
le Fils de l’homme viendra. »  

Dimanche 30 novembre 2025  
1er dimanche de l’Avent A 

Tenez-vous donc prêts.  
A l’heure où vous n’y penserez pas , 

 le Fils de l’Homme viendra. 

À l’église, merci 
d’éteindre la sonnerie  

de son portable.  

MESSES ET CELEBRATIONS 
Horaire des messes à l’église :  
Samedi 18h30 - Dimanche : 8h30- 10h30-18h30 
Pas de messe dans les chapelles de quartier 
Dimanche prochain 6 décembre :  
À l’église : 8h30 -10h30  - 18h30 
11h chapelle N. Dame de la Paix qu. Du Lac 
Cette semaine : Eglise St Jean-Baptiste :   
18h30 Lundi - mardi - mercredi - jeudi -  
vendredi  / Samedi : 8h30 
Laudes : tous les matins à 7h45 à l’église 
Vêpres Tous les soirs après la messe de 18h30 
 
 

Confessions à l’église :Samedi de 17h30 à 18h15 
7j/7& 24h/24 : 06 67 99 68 92 (M. le curé)  
ou 06 22 41 19 50 (Abbé Dupin)  
ou 06 20 26 11 81 (Abbé Lesca) 
Adoration : Lundi 15h à 16h30 : chapelle Ste 
Famille / Vendredi 8h à 18h : chapelle St Michel 
Garikoitz 
Prière charismatique : Lundi de 19h à 20h15 : 
chapelle Ste Famille 
Huitaines & 1er ann. : Samedi 29 novembre : 
18h30 Rosita Zozaya (huitaine) 
Dimanche 7 décembre : 8h30 Jean-Michel 
Sallaberry (huitaine) ; 10h30 Didier Bousquet 
(1er ann.) 

s’élèvera au-dessus des collines. Vers elle 
afflueront toutes les nations et viendront des 
peuples nombreux. Ils diront : « Venez ! 
montons à la montagne du Seigneur, à la 
maison du Dieu de Jacob ! Qu’il nous enseigne 
ses chemins, et nous irons par ses sentiers. » 
Oui, la loi sortira de Sion, et de Jérusalem, la 
parole du Seigneur. Il sera juge entre les 
nations et l’arbitre de peuples nombreux. De 
leurs épées, ils forgeront des socs, et de leurs 
lances, des faucilles. Jamais nation contre 
nation ne lèvera l’épée ; ils n’apprendront plus 
la guerre.  
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Le Fils de Dieu, le Roi de gloire, 
a voulu naître parmi nous. 

Il est venu sur notre terre 
au temps marqué par son amour. 

 

Dès aujourd'hui, ton Royaume est proche, 
viens parmi nous, Seigneur Jésus. (Bis) 

 

2. Ceux qui marchaient dans les ténèbres 
Ont vu s'illuminer leur nuit. 

Et sur les peuples dans l'angoisse, 
une lumière a resplendi. 

 

3. Dans notre nuit surgit l'aurore 
De sa justice et de sa paix. 

Dieu nous envoie sa délivrance, 
il ne nous quittera jamais. 
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- Christ le Fils du Père, qui vint pour sauver  
ce qui était perdu 

Vois notre prière, prends pitié de nous ! 
- Toi, dont la tendresse ne repoussait pas  

le cri du malheureux 
  

- Toi, qui sais poursuivre la brebis perdue,  
errante dans la nuit 

  

Toi, que le prodigue trouvera toujours  
au bout de son chemin  

 

- Zu, Jesu Kristo, gaur orroit zaite zoin gaitutzun maite. 
Ken bekatua ! Pitz goiko sua. 

  

- Zuk gurutzean baituzu jasan hiltzerainokoan. 
   

- Zu jautsi zinen eskuak zabal gu ez gaitezen gal. 
   

- Guk zoin ditugun bihotz, eskuak maiz gutaz hartuak. 
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Ps. 121 Dans la joie, nous irons  

à la maison du Seigneur 

Piztu naiz piztu baitut entzun,  

goazen Jaunaren etxeraino. 
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Jeudi 4 décembre : de 20h30 à 22h à la salle paroissiale N.D. de la Paix, 15 avenue de la Paix à 
St Jean de Luz, nouvelle rencontre du catéchisme pour adultes  autour de l’abbé de Mesmay 
en présentiel et en visio: https://meet.jit.si/KTadultes  

- de 23h à minuit à La Chapelle St Michel Garicoïts,  L’Association Familiale Catholique de la 
Côte Basque vous invite à l’Heure Sainte - une heure de prière unis au Christ dans le début de 
sa Passion. Exposition du Saint Sacrement et méditations.  
 

Vendredi 5 décembre : à 18h30 à l’église, messe pour la vie. Cette messe a lieu les 1ers 
vendredis de chaque mois. 
 

Samedi 6 décembre : - célébration dans la cité Salve Corda de St Jean de Luz. après la 
messe de 8h30 à l’église Saint-Jean-Baptiste. www.salve-corda.org Contact: Maria Luz : 06 72 72 15 69  

-  de 14H30 à la sortie de la messe de 18H30, A l'occasion du Téléthon 2025, les jeunes 
de  "Bideko Laguna" et le groupe "Aintzina Xutik" vous proposeront des gâteaux à acheter , 
sous le porche de l'église. Le stand d' "Aintzina Xutik" sera aussi présent devant l'église st Jean 
Baptiste dimanche 7 Décembre, pour les messes de 8h30 et de 10h30. Merci pour votre soutien 
 

Lundi 8 décembre : Fête de l'immaculée Conception. Après la messe de 18h30 et le 
couronnement de la statue de ND de Lourdes, une procession aux flambeaux partira de l’église 
saint Jean-Baptiste pour rejoindre la Vierge de l’avenue de Habas.  
 

Vendredi 12 décembre : Célébration de la fête de Notre-Dame de Guadalupe : Un tableau de 
Notre-Dame de Guadalupe offert par des paroissiens d'origine mexicaine sera exposé dans 
l'église Saint-Jean-Baptiste au cours de la messe de 18h30. 
 

Equipe d’accueil à l’église St J-Baptiste les week-end de l’avent et pendant les vacances scolaires. Les 
volontaires sont les bienvenus ainsi que vos petits objets de Noel pour le stand. Contact 06 07 80 35 01 
 

La Schola (chorale paroissiale) invite les paroissiens aimant chanter à la rejoindre 
pour chanter la messe du jour de Noël (10h30).  Venez apprendre avec nous les chants basques 
traditionnels, tous les mardis de décembre (18h45 à 20h15, salle ND de la Paix) . Bonne volonté, 
régularité et présence à toutes les répétitions de décembre sont requises. La connaissance du 
solfège est appréciée, mais pas indispensable. Contact Evelyne Tritsch 06 88 17 82 45  Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux 

Romains  13,11-14a CRÈCHE VIVANTE DE NOËL 
Vos enfants souhaitent participer à la crèche vivante de Saint Jean de 
Luz avant les messes de Noël du 24 décembre 2025 (17h et 18h30) ? 
Deux propositions:  

- Être choriste (entre le CM2 et la 3ème).  Répétition tous les mardis soir de 17h à 18h30 à la 
Ste famille à Urdazuri. Réponse rapide souhaitée les répétitions ont déjà commencé ! 
- Être personnage de la crèche vivante : Première répétition : Lundi 22 décembre de 9h30 à 
11h30 à l’église Saint Jean-Baptiste de Saint-Jean-de-Luz.  Deuxième répétition : Mercredi 24 
décembre à 9h30 à 11h30 à l’église Saint Jean-Baptiste de Saint-Jean-de-Luz  
 

Merci d'avance de répondre avant le 15 décembre, même pour les paroissiens occasionnels. 
Venez nombreux ! Contact  - Caroline Helou 06 89 47 79 05 

Lecture du livre d’Isaïe 2,1-5 
 

Parole d’Isaïe, – ce qu’il a vu au sujet de Juda 
et de Jérusalem. Il arrivera dans les derniers 
jours que la montagne de la maison du Sei-
gneur se tiendra plus haut que les monts,  

https://meet.jit.si/KTadultes
http://www.salve-corda.org


Saindu, Saindua Gure Jainko Jauna 
Hozana, hozana, zeru gorenetan. 

 

- Zeru lurrak beterik dauzka zure distirak. 
- Benedikatua izan bedi Jaunaren izenean datorrena 

Offertoire  :  
1-Admirable grandeur, étonnante bonté́  

du Maitre de l’univers 
Qui s’humilie pour nous au point de se cacher 

dans une petite hostie de pain. 
 

Regardez l’humilité́ de Dieu, (ter)  
et faites-Lui l’hommage de vos cœurs. Interlude 

 

2.Faites-vous tout petits, vous aussi devant Dieu 
pour être élevés par Lui, 

Ne gardez rien pour vous, offrez-vous tout entiers 
à ce Dieu qui se donne à vous.  

La Sagesse a dressé une table 
Elle invite les hommes au festin 

Venez au banquet du Fils de l'homme 
Mangez et buvez la pâque de Dieu ! 

  

1 - Je bénirai le Seigneur en tout temps 
Sa louange sans cesse à mes lèvres 

En Dieu mon âme trouve sa gloire 
Que les pauvres m'entendent et soient en fête. 

 

2 - Proclamez avec moi que le Seigneur est grand 
Exaltons tous ensemble son nom ! 

J'ai cherché le Seigneur et il m'a répondu 
De toutes mes terreurs il m'a délivré. 

 

3. Tournez vous vers le Seigneur  
et vous serez illuminés 

Votre visage ne sera pas couvert de honte ; 
Un pauvre a crié, et Dieu a entendu, 

Le Seigneur l’a sauvé de toutes ses angoisses. 

CHANTS DE COMMUNION 

Zurekin goazi, Jauna : hau da bai zoriona ! 
Zu argi dugun denek izpirituarekin  

Bat Aita ganat egin 
 

1 - Ogi hau hartu eta nundik ez elgar maita ? 
Bai ogi, bai sineste bihotzek bat baitute 

nundik ez elgar maita ? 
 

2 - Gu gaitu Kristok hazi Jainkoaz gaiten bizi 
Eskaini Gorputzean grazia dauku eman 

Jainkoaz gaiten bizi. 
 

3 - Ogia gozatzean bat gaiten denak izan. 
Orotan sar dezagun maitasun, anaitasun 

Bat gaiten denak izan. 

ENVOI 

Zurea duzu 
erregetza,  

Zureak ospe  
ta indarra  

orai eta beti ! 

Gure Aita, zeruetan zirena, 
Saindu izan bedi zure izena, 
Etor bedi zure erreinua. 
Egin bedi zure nahia, 
Zeruan bezala, lurrean ere. 
Emaguzu gaur 
Egun huntako ogia 
Barkatu gure zorrak 
Guk ere gure zorduner 
Barkatzen diegunaz geroz 
Ez gaitzazula utz tentaldian erortzen 
Bainan atera gaitzazu gaitzetik. 

Prière sur les offrandes : 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est aussi le 
vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant.  
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacri-
fice à la louange et à la gloire de son nom, pour 
notre bien et celui de toute l’Église. 
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Jainkoaren Bildotsa zuk kentzen duzu munduko 
bekatua urrikal Jauna (bis) 

 

Jainkoaren Bildotsa zuk kentzen duzu munduko 
bekatua emaguzu bakea. 
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Prière Universelle :  
Viens, Emmanuel ! Viens, viens parmi nous ! 

Viens, Emmanuel ! Viens, viens nous sauver ! 
Zato Emmanuel, zato gut’arterat ! 
Zato Emmanuel gure salbatzerat ! 
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Anamnèse : 
Hor zaitugu, zu Kristo,  hil piztua, betiko 

Bai ongi etorri zor dautzugu 
Jin beharra zare zu, gu, zure zain gaitutzu 

Tu es venu, tu es né  Tu as souffert. Tu es mort. Tu 
es ressuscité. Tu es vivant, 

 tu reviendras, tu es là  (bis)! 
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Sinesten dut, siensten dut Jauna,  
sinesten dut ! 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 
créateur du ciel et de la terre,  
de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu,  

né du Père avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, 

vrai Dieu, né du vrai Dieu 
Engendré non pas créé, consubstantiel au Père ; 

et par lui tout a été fait. 
Pour nous les hommes, et pour notre salut, 

il descendit du ciel; 
(on s’incline) Par l’Esprit Saint, il a pris chair  

de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 

Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, 

conformément aux Ecritures, et il monta au ciel; 
il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire,  
pour juger les vivants et les morts 

et son règne n’aura pas de fin. 
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur  

et qui donne la vie; 
il procède du Père et du Fils. 

Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration  
et même gloire ; il a parlé par les prophètes. 

 

Je crois en l’Eglise, une, sainte,  
catholique et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême  
pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts 
et la vie du monde à venir. 

Nos peines : - Nous prions avec les familles 
de Béatrix Toussaint 94 ans, Jean-Michel 
Sallaberry 82 ans qui nous ont quittés cette 
semaine.  

Flashez  pour 
télécharger la 
feuille 

paroissiale ➔ 
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Zato, Jaun amultsua, biziaren iturria, 
Mesias dibinoa, zato, zato, zato. 

 Venez Divin Messie 

Ah! lehia etortzera. zato laster gutartera, 
Ifernutik libratzera. 

  

Iguzkia, noiz ilkiko zare gure argitzeko, 
Ilunbetarik kentzeko ?. 

  

Entzun zatzu auhen minak, bai otoitzak, bai nigarrak, 
Hanbat denboraz eginak. 

  

Zato beraz, Jainko ona, zato gure ontasuna 
Eta gure zoriona. 

Venez, Divin Messie 
Nous rendre espoir et nous sauver ; 

Vous êtes notre vie, Venez, venez, venez ! 
 

1 - O Fils de Dieu, ne tardez pas 
Par votre Corps, donnez la joie 

A notre monde en désarroi, 
Redites-nous encore 

De quel amour vous nous aimez ; 
Tant d'hommes vous ignorent,  

Venez, venez, venez ! 
 

2 - A Bethléem, les cieux chantaient 
Que le meilleur de vos bienfaits 

C'était le don de votre Paix. 
Le monde la dédaigne :  

Partout, les cœurs sont divisés ! 
Qu'arrive votre règne ! Venez, venez, venez ! 

 

3 - Vous êtes né pour les pécheurs 
Que votre grâce, o Dieu Sauveur 
Dissipe en nous, la nuit, la peur ! 

Seigneur, que votre enfance 
Nous fasse vivre en la clarté. 

Soyez la délivrance, Venez, venez, venez ! 
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Relais Saint Jean-Baptiste :  secrétariat ouvert du 
mardi au vendredi de 9h à 12 h et de 14h à 18h - 

9 rue de l’église 64500 St Jean de Luz.  
Tél. 05 59 26 08 81 paroisseluz@gmail.com 
 Site de la paroisse : www.paroissespo.com 

L'être humain reçoit la vie comme un don : il ne la 
demande pas, il ne la choisit pas, il en fait l’expé-
rience dans son mystère, du premier jour jusqu’au 
dernier. La vie a une spécificité extraordinaire : elle 
nous est offerte, nous ne pouvons pas nous la 
donner nous-mêmes, mais elle doit être nourrie 
constamment : il faut un soin qui la maintienne, la 
dynamise, la préserve, la relance. On peut dire 
que la question de la vie est l’une des questions 
abyssales du cœur humain. Nous sommes entrés 
dans l’existence sans avoir rien fait pour le déci-
der. De cette évidence jaillissent comme un fleuve 
en crue les questions de tous les temps : qui 
sommes-nous ? D’où venons-nous ? Où allons-
nous ? Quel est le sens ultime de tout ce voyage ? 
Vivre, en effet, implique un sens, une direction, 
une espérance. Et l’espérance agit comme une 
force profonde qui nous fait avancer dans les diffi-
cultés, qui nous empêche d’abandonner dans la 
fatigue du voyage, qui nous rend certains que le 
pèlerinage de l’existence nous conduit à la mai-
son... 

il existe dans le monde une maladie répandue : le 
manque de confiance dans la vie. Comme si l’on 
s’était résigné à une fatalité négative, à un renon-
cement. La vie risque de ne plus représenter une 
opportunité reçue en don, mais une inconnue, 
presque une menace dont il faut se préserver pour 
ne pas être déçu. C’est pourquoi le courage de 
vivre et de générer la vie, de témoigner que Dieu 
est par excellence « l’ami de la vie », comme l’af-
firme le Livre de la Sagesse (11, 26), est aujour-
d’hui un appel plus que jamais urgent... 

 Engendré par le Père, le Christ est la vie et il a 
engendré la vie sans compter jusqu’à nous donner 
la sienne, et il nous invite également à donner 
notre vie. Engendrer signifie donner la vie à quel-
qu’un d’autre. 

 L’univers des vivants s’est étendu grâce à cette loi 
qui, dans la symphonie des créatures, connaît un 
admirable “crescendo” culminant dans le duo de 
l’homme et de la femme : Dieu les a créés à son 
image et leur a confié la mission de donner la vie à 
son image, c’est-à-dire par amour et dans l’amour. 
Dès le début, l’Écriture Sainte nous révèle que la 
vie, dans sa forme la plus élevée, celle de l’être 
humain, reçoit le don de la liberté et devient un 
drame. Ainsi, les relations humaines sont égale-
ment marquées par la contradiction, jusqu’au fratri-
cide… 

Catéchèse du Pape Léon XIV extraits 26/11/25 
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