
Jesu Kristo, zu zare, zu denen Jaun. 
Gaur zu nausi jauts eta, nork iraun? 

  

Fededunak, ez etsi, ez ilun jar: 
Kristo Jaunak du berriz jin behar. 
Denak xuti, gaur elgar eskutik har, 

Kristo beti, guk argi, guk indar. 
  

 Egun hartan hilen da iguzkia, 
Ilargian ere bai argia, 

Nahasiko betbetan goi-indarrak, 
Eroriko zerutik izarrak. 

Itsasoa marrumaz entzutean, 
Lurrekoak egonen ikaran,  

Dimanche 28 janvier 2024  
 4ème dimanche ordinaire B 

Un enseignement nouveau À l’église, merci 
d’éteindre la sonnerie  

de son portable.  

Dieu nous accueille en sa maison 
Dieu nous invite à son festin : 

Jour d'allégresse et jour de joie Alleluia !  
  

O quelle joie quand on m'a dit : 
" Approchons-nous de sa maison, 

Dans la cité du Dieu vivant." 
  

Jérusalem, réjouis-toi, 
Car le Seigneur est avec toi : 

Pour ton bonheur il t'a choisie. 

MESSES ET CELEBRATIONS 
Horaire des messes à l’église :  
Samedi 18h30 - Dimanche : 8h30- 10h30-18H30 
11h chapelle Sainte-Famille qu. Urdazuri   
Dimanche prochain 4 février :  
À l’église : 8h30-10h30 - 18H30 
11h chapelle N. D. de la Paix - qu. du Lac  
Cette semaine :  
Eglise St Jean-Baptiste :  
Lundi - mardi - mercredi - jeudi et vendredi  : 
18h30  / Samedi : 8h30 
Confessions à l’église : Samedi de 17h à 
18h15 
7j/7&  24h/24 : 06 67 99 68 92 (M. le curé) ou 

06 22 41 19 50 (Abbé Dupin)  
Adoration : Lundi 15h à 16h30 : chapelle Ste 
Famille / Vendredi 8h à 18h : chapelle St Michel 
Garikoitz 
Prière charismatique : Lundi de 19h à 20h15 : 
chapelle Ste Famille 
Messes de huitaine : 
Dimanche 28 janvier :  
10h30 Paul Olaizola (huitaine) ; Jean-Baptiste 
Grégoire (huitaine) 
Dimanche 4 février :  
10h30 Philippe Elissalde (huitaine); Olivier 
Dupuy (huitaine) ;Yves Thieullent (1er ann.) 

Journées Mondiales de Lutte contre la Lèpre : ces samedi 27 et dimanche 28 janvier, 
les bénévoles de l’Ordre de  Malte France solliciteront votre générosité. Soyez remerciés. 

Dimanche 4 février : 

- Groupe Jean-Paul II (40-60 ans) : 19h40 vêpres a l’église suivies topo et repas partagé au 
presbytère 

Chants d’entrée 

Kyrie, Christe, Kyrie eleison ! 

Aintza zeruan (ter) Jaunari eta bakea (bis) 
Lurrean gizoneri 

  

Gloire à Dieu, au plus haut des cieux,  
Et paix sur la terre aux hommes qu’il aime.  

Nous te louons, nous te bénissons,  
nous t’adorons,  

Nous te glorifions, nous te rendons grâce,  
pour ton immense gloire, Seigneur Dieu, 

 Roi du ciel,  
Dieu le Père tout-puissant.  

Seigneur, Fils unique, Jésus Christ,  
Seigneur Dieu, Agneau de Dieu,  
le Fils du Père.  
Toi qui enlèves les péchés du monde,  
prends pitié de nous  
Toi qui enlèves les péchés du monde,  
reçois notre prière ;  

Lecture du livre du Deutéronome 
18,15-20 

Moïse disait au peuple : « Au milieu de 
vous, parmi vos frères, le Seigneur votre 
Dieu fera se lever un prophète comme 
moi, et vous l’écouterez. C’est bien ce 
que vous avez demandé au Seigneur 
votre Dieu, au mont Horeb, le jour de 
l’assemblée, quand vous disiez : “Je ne 
veux plus entendre la voix du Seigneur 
mon Dieu, je ne veux plus voir cette 
grande flamme, je ne veux pas mourir !” 
Et le Seigneur me dit alors : “Ils ont bien 
fait de dire cela. Je ferai se lever au 
milieu de leurs frères un prophète 
comme toi ; je mettrai dans sa bouche 
mes paroles, et il leur dira tout ce que je 
lui prescrirai. Si quelqu’un n’écoute pas 
les paroles que ce prophète prononcera 
en mon nom, moi-même je lui en 
demanderai compte.  
Mais un prophète qui aurait la 
présomption de dire en mon nom une 
parole que je ne lui aurais pas prescrite, 
ou qui parlerait au nom d’autres dieux, 
ce prophète-là mourra.”  

Toi qui es assis à la droite du Père,  
prends pitié de nous.  
Car toi seul es saint, Toi seul es Seigneur,  
Toi seul es le Très-Haut,  
Jésus Christ, avec le Saint-Esprit  
Dans la gloire de Dieu le Père. Amen.  

Lundi 29 janvier, le groupe de prière « le Grain de Sénevé » vous invite à une messe 
d’action de grâce  présidée par M. l’abbé François de Mesmay; Rendez-vous à 19h à 
la chapelle de la Sainte-Famille à Urdazuri. Partage festif après la messe. 

La congrégation des Filles de la Croix, recherche une assistante laïque de communauté, en CDI, à 
Ustaritz, Ehpad Andaula. Poste à temps plein ou 4/5ème. CV + lettre motiv. astridfdemongex@gmail.com 

Le 2 février prochain Bideko Laguna organise pour les jeunes de 4ème - 3ème et lycéens 
de la paroisse de saint pierre de l'océan, une soirée DJ dans la salle paroissiale du 
quartier du lac de Saint Jean de Luz. 
Au programme : célébration à la chapelle Notre Dame de la paix suivie d'un moment de par-
tage où chaque jeune amène du salé pour les filles et du sucré pour les garçons , puis, soirée 
DJ jusqu'à 23H. Inscriptions dans les aumôneries ou Contacter Adrien au 07 86 09 37 24  

L’Association Familiale Catholique de la Côte Basque vous invite à l’Heure Sainte le 
jeudi 1er février de 23h à minuit à la chapelle st Michel Garicoitz de Saint Jean de Luz.. 

ATTENTION : l’alternance des messes dans les chapelles de quartier est modifiée au mois de 
février. Elles auront lieu les 4 et 11 février à Notre Dame de la Paix (qu. Du Lac), puis les 18 
et 25 février à la sainte-Famille (Urdazuri). Ensuite l’alternance reprendra normalement. 

Vendredi 2 février : Fête de la Présentation de Jésus au Temple.  À 18h30 à l’église 
St Jean-Baptiste, messe « à la bougie » avec bénédiction des cierges. A l’issue de la 
messe, nous partagerons les crêpes que chacun aura amenées. 

Extraits de la catéchèse du Pape François 24/01/24 
L’avarice.  Il ne s’agit pas d’un péché qui concerne uniquement les personnes qui possèdent un patrimoine 
important, mais d’un vice transversal, qui n’a souvent rien à voir avec le solde du compte courant. C’est 
une maladie du cœur, pas du portefeuille. (…) Un attachement à de petites choses. Un tel attachement 
prive de toute liberté. Dans cette revendication se cache un rapport maladif à la réalité, qui peut se traduire 
par des formes d’accaparement compulsif ou d’accumulation pathologique. Pour guérir de cette maladie, 
les moines proposaient une méthode radicale, mais très efficace : la méditation sur la mort. Quelle que soit 
l’accumulation de biens dans ce monde, nous sommes absolument certains d’une chose : ils ne tiendront 
pas dans le cercueil. … 

mailto:astridfdemongex@gmail.com


  Évangile de Jésus Christ selon saint 
Marc 1,21-28 

Jésus et ses disciples entrèrent à Ca-
pharnaüm. Aussitôt, le jour du sabbat, il 
se rendit à la synagogue, et là, il ensei-
gnait. On était frappé par son enseigne-
ment, car il enseignait en homme qui a 
autorité, et non pas comme les scribes. 
Or, il y avait dans leur synagogue un 
homme tourmenté par un esprit impur, 
qui se mit à crier : « Que nous veux-tu, 
Jésus de Nazareth ? Es-tu venu pour 
nous perdre ? Je sais qui tu es : tu es le 
Saint de Dieu. » Jésus l’interpella vive-
ment : « Tais-toi ! Sors de cet homme. » 
L’esprit impur le fit entrer en convulsions, 
puis, poussant un grand cri, sortit de lui. 
Ils furent tous frappés de stupeur et se 
demandaient entre eux : « Qu’est-ce que 
cela veut dire ? Voilà un enseignement 
nouveau, donné avec autorité ! Il com-
mande même aux esprits impurs, et ils lui 
obéissent. » Sa renommée se répandit 
aussitôt partout, dans toute la région de 
la Galilée.  

Saindu, saindu, saindu, 
Saindu zira Jauna, Saindua ! 

 

Diren guziak, zuk eginak ditutzu, Alléluia ! 
 

Benedikatua da 
Jaunaren izenean datorrena, Alleluia ! 

Sinesten dut, sinesten dut ! 
 

Je crois en un seul Dieu,  
le Père tout puissant, 

créateur du ciel et de la terre, 
de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu, né du Père  

avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu,  

lumière, née de la lumière, 
vrai Dieu, né du vrai Dieu 
Engendré non pas créé,  
consubstantiel au Père ; 
et par lui tout a été fait. 

Pour nous les hommes, et pour notre salut, 
il descendit du ciel; 

 (on s’incline) Par l’Esprit Saint, il a pris chair  
de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 
Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 

Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 
Il ressuscita le troisième jour, 
conformément aux Ecritures,  

et il monta au ciel; 
il est assis à la droite du Père. 

Il reviendra dans la gloire,  
pour juger les vivants et les morts  

et son règne n’aura pas de fin. 
Je crois en l’Esprit Saint, qui est Seigneur  

et qui donne la vie ;  
il procède du Père et du Fils. 

Avec le Père et le Fils, 
il reçoit même adoration et même gloire;  

il a parlé par les prophètes. 
Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique  

et apostolique. 
Je reconnais un seul baptême 
 pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts,  
et la vie du monde à venir. Amen 

Prière Universelle :  

Entzun zazu Jaun handia  
zure haurren dei eztia ! 

 

Seigneur, entends la prière  
qui monte de nos cœurs ! 

Ps. 94 Aujourd’hui, ne fermez pas votre 
cœur, mais écoutez la voix du Seigneur.  

 

Venez, crions de joie pour le Seigneur, 
acclamons notre Rocher, notre salut ! 
Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 

par nos hymnes de fête acclamons-le ! 
 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 
adorons le Seigneur qui nous a faits. 

Oui, il est notre Dieu ; 
nous sommes le peuple qu’il conduit  

le troupeau guidé par sa main.* 
 

Aujourd’hui écouterez-vous sa parole ? 
« Ne fermez pas votre cœur comme au désert, 

comme au jour de tentation et de défi, 
où vos pères m’ont tenté et provoqué,  

et pourtant ils avaient vu mon exploit. »* 
 

Guziek egun bihotzez dugun Jauna entzun 

Lecture de la première lettre de saint Paul 
apôtre aux Corinthiens 7,32-35 

Offertoire  :  
Levons les yeux, voici la vraie lumière 
Voici le Christ qui nous donne la paix 
Ouvrons nos cœurs à sa miséricorde 
Notre Sauveur est au milieu de nous 

 

Jésus Christ, le Fils de Dieu fait homme 
Vient demeurer au milieu de son peuple 

Regardez Voici l'Emmanuel 
Dieu avec nous, venu dans notre chair 

 

Il est Dieu, il est notre lumière 
Rayon jailli du cœur très saint du Père 

Sa clarté embrase l'univers 
Il est la vie illuminant la nuit 

Jainkoaren bildotsa, 
Zuk kentzen duzu munduko bekatua, 

1 et 2 : Urrikal gutaz Jauna. ( bis) 
3 : Emaguzu bakea, emaguzu bakea Jauna. 

Emaguzu bakea !  

Anamnèse : 
Kristo bizi da bizi, lehen orai, beti 
Kristo guretzat hila, guretzat emana 
Horra hor zaitugula osperat igana 

Erran bezala, Kristo, berriz ere zato. 

Zurea duzu 
erregetza,  

Zureak ospe  
ta indarra  

orai eta beti ! 

Gure Aita, zeruetan zirena, 
Saindu izan bedi zure izena, 
Etor bedi zure erreinua. 
Egin bedi zure nahia, 
Zeruan bezala, lurrean ere. 
Emaguzu gaur 
Egun huntako ogia 
Barkatu gure zorrak 
Guk ere gure zorduner 
Barkatzen diegunaz geroz 
Ez gaitzazula utz tentaldian erortzen 
Bainan atera gaitzazu gaitzetik. 

Ogi zerutik etorriak, 
Egin gaitzala bat guziak. 

 

1.  Jainko semea gutan baita, 
Jainkoa dugu denek Aita. 

Gerla bideak utzi eta, 
Dugun bihotzez elgar maita. 

 

2. Jesusen bihotz hain zabala, 
Gure barnean sar dadila 

Huna Jesusek derraukula: 
"Oi elgar maita nik bezala". 

CHANTS DE COMMUNION 

Venez ! Approchons-nous  
de la table du Christ,  

Il nous livre son corps et son sang,  
Il se fait nourriture, Pain de Vie éternelle,  

Nous fait boire à la coupe  
des Noces de l’Agneau ! 

 

1. La Sagesse de Dieu a préparé son vin, 
Elle a dressé la table, elle invite les saints : 
« Venez boire à la coupe ! Venez manger le pain ! 
Soyez la joie de Dieu, accourez au festin ! » 

 

2. Par le pain et le vin reçus en communion, 
Voici le sacrifice qui nous rend à la Vie. 

Le sang de l’Alliance jaillit du cœur de Dieu, 
Quand le Verbe fait chair s’offre à nous  

sur la Croix.  

ENVOI 

1 - Aingeru batek Mariari 
Dio graziaz betea 

Jaungoikoaren semeari emanen diozu sortzea. 
 

2 - Jainkoaren nahi saindua 
Ni-baitan dadin egina 

Izan nadien amatua bainan geldituz Birjina. 
 

3 - Orduan Berbo Dibinoa 
Gorputz batez da beztitzen 

Oi, ontasun egiazkoa : Jauna gurekin egoiten. 
 

4 - Otoitz zazu zure Semea 
Gure Ama amultsua 

Izan dezagun fagorea ardiesteko zerua. 

Coordonnées du relais Saint Jean-Baptiste :  secrétariat ouvert du lundi à vendredi 
de 9h à 12 h et de 14h à 18h - Fermé le mercredi matin. 11 rue de l’église  
64500 St Jean de Luz. Tél. 05 59 26 08 81 e-mail paroisseluz@gmail.com  

Site de la paroisse : www.paroissespo.com 

Nos peines : Notre prière accompagne le 
deuil des familles de Jean-Antoine 
Duvignac 99 ans, Maite Manseau 93 ans, 
Philippe Elissalde 57 ans, Jean-Baptiste 
Grégoire 85 ans et Olivier Dupuy 60 ans. 


