
        
     

 

Tous les mardis de carême, à 18h00, à la 
salle du parvis de l'église de Ciboure, Monsieur 
l'Abbé Hernice Austin vous propose, en table 
ronde, un partage sur l'Evangile du dimanche 

PENDANT LE CARÊME... Tous les vendredis 
Prière du Chemin de Croix 

• 17h45 : à l’église de Saint Jean de Luz 
avant la messe de 18h30 / 18h : à l’église de 

Ciboure / 18h15 : à l’église d’Urrugne 

Dimanche 15 mars 2026 
4ème dimanche de Carême A 

 

 

 

 

 

À l’église, merci 

d’éteindre la sonnerie 

🗸 JEUDI 19 MARS : - 20h30-22h salle N-D de la Paix visionnage de l’épisode 9 de la saison 2 

de la série The Chosen suivie d’un échange. Rens: Sylvie 06 81 46 66 30 

🗸 VENDREDI 20 MARS : à 18h30 à l’église st Jean-Baptiste, messe à l’occasion des 33 ans de 

sacerdoce de l’abbé François de Mesmay 

🗸 SAMEDI 21 MARS : au cours de la messe de 18h30 les collégiens et les élèves du Primaire 
en voie vers le Sacrement du Baptême célèbreront leur 3ème scrutin. 
- à la sortie de la messe de 18h30, l’aumônerie du collège-Lycée saint Thomas d’Aquin 
vous propose une vente de stylos. Soyez remerciés pour votre générosité. 

🗸 DIMANCHE 22 MARS : à 18h30, 2ème scrutin des catéchumènes adultes. 
 

 
 

NOS PEINES : nous partageons la prière des familles de Jean Garbisu 71 ans, Jean-Baptiste 
Chotro 90 ans qui nous ont quittés cette semaine. 

MESSES ET CELEBRATIONS 7j/7& 24h/24 : 06 67 99 68 92 (M. le curé) 
Horaire des messes à l’église : ou 06 22 41 19 50 (Abbé Dupin) 
Samedi 18h30 - Dimanche : 8h30- 10h30-18h30 ou 06 20 26 11 81 (Abbé Lesca) 
11h chapelle N.D. de la Paix - qu. Du Lac Adoration : Lundi 15h à 16h30 : chapelle Ste Famille / 
Dimanche prochain 22 mars : Vendredi 8hà18h: chapelle St Michel Garikoitz 
À l’église : 8h30 -10h30 - 18h30 Prière charismatique : Lundi de 19h à 20h15 : 
11h chapelle Ste Famille - qu. Urdazuri chapelle Ste Famille 
Cette semaine : Eglise St Jean-Baptiste : Messes de huitaine & 1er ann. : 

Tous les jours Chapelet à 18h avant la messe Dimanche 15 mars : 10h30 Jean-Baptiste 
18h30 Lundi - mardi - mercredi - jeudi - Chotro (huitaine) ; Jean-Michel Fissiaux (1er 
vendredi / Samedi : 8h30 ann.) 
Chapelle st Joseph : Jeudi 8h30 11h N.D. Paix Christine Larzabal (huitaine) 
Laudes : tous les matins à 7h45 à l’église Dimanche 22 mars : 11h Ste Famille 
Vêpres Tous les soirs après la messe de 18h30 Jacqueline Berho (huitaine) 
Confessions à l’église :Samedi de 17h30 à 18h15 

Relais Saint Jean-Baptiste : secrétariat ouvert du mardi au vendredi de 9h à 12 h et de 14h à 18h -. 
9 rue de l’église 64500 St Jean de Luz. 

Tél. 05 59 26 08 81 paroisseluz@gmail.com Site de la paroisse : www.paroissespo.com 

 

 
Jubilez, criez de joie ! 

Acclamez le Dieu trois fois Saint ! 
Venez le prier dans la paix, 
témoigner de son amour. 

Jubilez, criez de joie pour Dieu, notre Dieu 

1. Louez le Dieu de lumière. 
Il nous arrache aux ténèbres. 

Devenez en sa clarté Des enfants de la lumière. 

2. Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs 
Au Dieu de miséricorde. 
Laissez-vous réconcilier, 
Laissez-vous transfigurer. 

3. Notre Dieu est tout Amour, 
Toute paix, toute tendresse. 

Demeurez en son Amour 
Il vous comblera de Lui. 

 

2 Bai bihotzaren erditik dezagun kanta gogotik ( bis ) 

1 - Dezagun kanta gogotik : gaiten guziak bozkaria 
Gure salbatzea gatik Jesus eman duzu bizia. 

2 - Dezagun kanta gogotik zure odol preziatua 
Ixuri duzu gu-gatik zaite, o Jesus laudatua. 

3 -Dezagun kanta gogotik beti zaitugu lauduko, 
Gauza guzien gainetik Jesus, zaitugu maitatuko 

 
• Jesus, Jainko Hitza, haur sortua, 

bekatorosen maitez. 

• Jesus, guzien Jaun, apaldua bekatorosen maitez. 

• Jesus, bihotz garbi, zauritua, bekatorosen maitez. 

Kyrie eleison, eleison, 
Kyrie eleison, Kyrie eleison 

Christe eleison, eleison, 
Christe eleison, Christe eleison 

Kyrie eleison, eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison 

Lecture du premier livre de Samuel 16,1b.6-7.10 
-13a 
En ces jours-là, le Seigneur dit à Samuel : 
« Prends une corne que tu rempliras d’huile, et 
pars ! Je t’envoie auprès de Jessé de Be- 
thléem, car j’ai vu parmi ses fils mon roi. » 
Lorsqu’ils arrivèrent et que Samuel aperçut 
Éliab, il se dit : « Sûrement, c’est lui le messie, 
lui qui recevra l’onction du Seigneur ! » Mais le 
Seigneur dit à Samuel : « Ne considère pas son 
apparence ni sa haute taille, car je l’ai écarté. 

de son portable. 

 

Dieu ne regarde pas comme les hommes : les 
hommes regardent l’apparence, mais le Sei- 
gneur regarde le cœur. » Jessé présenta ainsi 
à Samuel ses sept fils, et Samuel lui dit : « Le 
Seigneur n’a choisi aucun de ceux-là. » 
Alors Samuel dit à Jessé : « N’as-tu pas 
d’autres garçons ? » Jessé répondit : « Il 
reste encore le plus jeune, il est en train de 
garder le troupeau. » Alors Samuel dit à Jes- 
sé : « Envoie-le chercher : nous ne nous met- 
trons pas à table tant qu’il ne sera pas arri- 
vé. » Jessé le fit donc venir : le garçon était 
roux, il avait de beaux yeux, il était beau. Le 
Seigneur dit alors : « Lève-toi, donne-lui l’onc- 
tion : c’est lui ! » Samuel prit la corne pleine 
d’huile, et lui donna l’onction au milieu de ses 
frères. L’Esprit du Seigneur s’empara de Da- 
vid à partir de ce jour-là. 

 

6 Ps. 22 Jauna dut Artzain, 

ez naiz egonen beharrean 
Le Seigneur est mon Berger, 
rien ne saurait me manquer ! 

Lecture de la lettre de saint Paul apôtre aux 
Éphésiens 5,8-14 

Acclamation à l’Evangile : 
Jesu Kristo gure mintza, argi gure bihotza ! 

Gloire et louange à Toi, Seigneur Jésus ! 

 Évangile de Jésus Christ selon st Jean 9,1-41 

 
SInesten dut Jauna, sinesten dut ! 

Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, 
créateur du ciel et de la terre, 
de l’univers visible et invisible, 

Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, 
le Fils unique de Dieu, né du Père 

avant tous les siècles : 
Il est Dieu, né de Dieu, 

lumière, née de la lumière, 
vrai Dieu, né du vrai Dieu 
Engendré non pas créé, 

consubstantiel au Père ;et par lui tout a été fait. 
Pour nous les hommes, et pour notre salut, 

il descendit du ciel; (on s’incline) 

Par l’Esprit Saint, il a pris chair 
de la Vierge Marie, et s’est fait homme. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Messe paroissiale à 18h30 à Ciboure suivie d'une procession jusqu'à ND de Muskoa 
(pas de messe à 18h30 à St J-Baptiste- messes à 8h30 à Ciboure et à Olhette) 

 
 

Le groupe d’adorateurs nécessite d’être renforcé. 
Afin d'assurer une présence annuelle régulière, deux personnes sont nécessaires aux 

horaires suivants : de 9h à 10h, de 10h à 11h, de 11h à midi 
Une personne est nécessaire de 15h à 16h 

Cet engagement s’inscrit dans la durée. 
En cas d’absence, vous contacterez votre binôme pour vous assurer de sa venue. 

D’autre part, si vous ne pouvez pas vous engager dans la durée, votre présence ponctuelle sera 
la bienvenue afin de pallier un désistement. Inscriptions auprès de Marie Laborde : 07 72 27 91 51 
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10 Prière sur les offrandes : 
Priez, frères et sœurs : que mon sacrifice, qui est 

aussi le vôtre, soit agréable à Dieu le Père tout-puissant. 
Que le Seigneur reçoive de vos mains ce sacri- 
fice à la louange et à la gloire de son nom, pour 
notre bien et celui de toute l’Église. 

14 
Agnus Dei qui tollis peccata mundi 

Miserere nobis, miserere nobis. (bis) 
Agnus Dei qui tollis peccata mundi 

Dona nobis pacem, dona nobis pacem. 

8 Prière Universelle : 

Entends nos prières, entends nos voix, en- 
tends nos prières, monter vers toi. 

Gure otoitzer beha Jauna 

CARÊME 
40 JOURS 

Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 
Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. 

Il ressuscita le troisième jour, 
conformément aux Ecritures, et il monta au ciel; 

il est assis à la droite du Père. 
Il reviendra dans la gloire, 

pour juger les vivants et les morts 
et son règne n’aura pas de fin. 

Je crois en l’Esprit Saint, 
qui est Seigneur et qui donne la vie; 

il procède du Père et du Fils. 
Avec le Père et le Fils, il reçoit même adoration 

et même gloire; 
il a parlé par les prophètes. 

Je crois en l’Eglise, une, sainte, 
catholique et apostolique. 

Je reconnais un seul baptême 
pour le pardon des péchés. 

J’attends la résurrection des morts, 
et la vie du monde à venir. Amen 

 
 
 
 

 

9 Louange à Toi, Jésus transfiguré, 
Les disciples ont vu ta gloire : 

Pour qu’en ta croix ils te contemplent, 
Toi la splendeur du Père. 

1 . Seigneur, je t’en prie, fais-moi voir ta face ! 
Et Dieu dit : “Je te cacherai dans la fente du rocher, 

et je poserai ma main sur toi ; 
mais ma face, on ne peut la voir sans mourir !” 

2. Voici que Moïse et Élie, apparus dans la gloire, 
s’entretenaient avec lui de son exode à Jérusalem ; 

car le Fils de l’homme sera livré aux bourreaux, 
il sera mis mort, mais le troisième jour 

il ressuscitera ! 
3. Jésus prit avec lui Pierre, Jacques 

et Jean son frère, 
il les emmena sur une haute montagne ; 

et, tandis qu’il priait, il fut transfiguré devant eux, 
et ses vêtements devinrent blancs, comme la neige. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Sanctus, sanctus, Dominus, Sanctus, sanc- 

tus, Dominus , Deus sabaoth 
1. Pleni sunt coeli et terra gloria tua. 

Hosanna, Hosanna, in excelsis 
! 

2. Benedictus qui venit in nomine Domini. 
Hosanna, Hosanna, in excelsis! 

Anamnèse : 
Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, 

Nous proclamons ta résurrection, 
Nous attendons ta venue dans la gloire. 

 

13 Gure Aita, zeruetan zirena, 
Saindu izan bedi zure izena, 
Etor bedi zure erreinua. 
Egin bedi zure nahia, 
Zeruan bezala, lurrean ere. 
Emaguzu gaur 
Egun huntako ogia 
Barkatu gure zorrak 
Guk ere gure zorduner 
Barkatzen diegunaz geroz 
Ez gaitzazula utz tentaldian erortzen 
Bainan atera gaitzazu gaitzetik. 

 
 
 
 
 
 

 
15 Prenez et mangez, ceci est mon corps, 

Prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! 

Vous ne serez plus jamais seuls : 
Je vous donne ma vie. 

1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! 

2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit, 

Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 

3. Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 

Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

 

RIÈRE ➔ DIEU 
ARTAGE ➔ FRÈRES 
ÉNITENCE  ➔NOUS 
RÉPARER 
ÂQUES 

Guretzat duzu, Jauna eskaintzen odola, 
16 Batetara gaitzala Zuk nahi bezala. (berriz) 

Que ton sang versé pour nous fasse notre unité 

1. « Bai, elgar maita, Nik hiltzeraino zuek maitatu bezala. 
Nik kurutzean, Nik aldarean ixuri dutan odola, 

Bihotz barnetan, erresumetan, 
denak bat bilduz doala ! (berriz) 

Que mon sang versé vous réunisse tous. 

2. «Uzten dautzuet nere bakea, emaiten nere bakea : 
Bete dezala mahain sainduan guzien bihotz barnea, 

Izan dadin bat munduz mundu bat 
zerutako artaldea. (berriz) 

Je vous laisse ma paix, je vous donne la paix 

3. ”Bere bizia daukanak sekulakotz du galduko, 
Bizi guziaz emana dena betiere da biziko : 

Zuen buruer guziek doi bat 
bertzen maitez egin uko. (berriz) 

Celui qui aime sa vie la perdra 

 

 
Lurdeko Lorea, Ama paregabea 

Betikotz da zurea, Eskualdun jendea. 
Notre Dame de Lourdes, nous sommes à vous 

1 - Oro dira hemen zuri beha jartzen, 
Arimak goratzen, eriak sendatzen. 

Tous te regardent, et les malades sont guéris. 

2 - Oi zu erregina handi puxantena 
Beha gure ama, ametan maitena. 

Toi, notre Mère, regarde-nous 

3- Oihuz gaude egun, zu maita zaitzagun, 
zerua zu lagun, irabaz degagun : 

Nous te prions, nous t’aimons ! 

 

Il existe un groupe WhatsApp paroissial 
pour suivre les activités paroissiales. 
Inscrivez-vous auprès du secrétariat 

 
Dieu, qui a créé le monde et l’humanité et qui 
désire sauver chaque homme et chaque femme, 
accomplit son œuvre de salut dans l’histoire en 
choisissant un peuple concret et en habitant 
parmi lui. C’est pourquoi il appelle Abraham et 
lui promet une descendance aussi nombreuse 
que les étoiles du ciel et le sable de la mer (cf. Gn 

22, 17-18). Avec les enfants d’Abraham, après les 
avoir affranchis de l’esclavage, Dieu fait alliance 
avec eux, les accompagne, prend soin d’eux et 
les rassemble lorsqu’ils s’égarent. […] 

« Tout cela cependant n’était que pour préparer 
et figurer l’Alliance Nouvelle et parfaite qui serait 
conclue dans le Christ, et la révélation plus to- 
tale qui serait transmise par le Verbe de Dieu lui- 
même, fait chair.» (LG, 9). 

 

 
 

C’est en effet le Christ qui, par le don de son 
Corps et de son Sang, rassemble définitivement 
ce peuple en lui. Il est désormais composé de 
personnes de toutes les nations ; il est unifié par 
la foi en lui, par l’adhésion à lui, par une vie 
animée par l’Esprit du Ressuscité. Ainsi est 
l’Église : le peuple de Dieu qui tire son existence 
du corps du Christ et qui est lui-même le corps 
du Christ ; non pas un peuple comme un autre, 
mais le peuple de Dieu, réuni par lui et composé 
d’hommes et de femmes de tous les peuples de 
la terre. […] 

Même ceux qui n’ont pas encore reçu l’Évangile 
sont donc, d’une certaine manière, orientés vers 
le Peuple de Dieu, et l’Église, coopérant à la 
mission du Christ, est appelée à répandre 
l’Évangile partout et à tous (cf. LG, 17), afin que 
chacun puisse entrer en contact avec le Christ. 
[…] 

C’est un grand signe d’espérance – surtout à 
notre époque, marquée par tant de conflits et de 
guerres – de savoir que l’Église est un peuple où 
des femmes et des hommes de nationalités, de 
langues et de cultures différentes coexistent par 
la force de la foi : c’est un signe inscrit au cœur 
même de l’humanité, un rappel et une prophétie 
de cette unité et de cette paix auxquelles Dieu le 
Père appelle tous ses enfants. 

Catéchèse Pape Léon XIV 11/03/26 
 
 
 
 
 
 
 

 
Flashez ce code 
pour télécharger 
la feuille ➔ 

MOIS DE MARS - 
MOIS DE ST JOSEPH 

La paroisse a la chance d’avoir 
une jolie chapelle dédiée à saint 
Joseph. Elle est située au 36 
chemin de st Joseph à Saint Jean 
de Luz. Tout au long du mois de 
mars, elle reste ouverte toute la journée pour 
les personnes qui souhaitent s’y recueillir. 
Comme chaque année, la messe y est 
célébrée tous les jeudis du mois de mars à 
8h30. Il y aura quand même une messe tous 
les jeudis à 18h30 à l’église st Jean-Baptiste. 
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ENVOI 
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CHANTS DE COMMUNION 

Zurea duzu 
erregetza, 

Zureak ospe 
ta indarra 

orai eta beti ! 

P 


